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3. Ἀνάσταση σημαίνει κάθαρση. Ὁ Χριστὸς μὲ τὸν 
σταυρικὸ θάνατό Του μᾶς καθάρισε ἀπὸ τὶς ἁμαρ-
τίες μας (πρὸς Ἑβραίους α´ 3) μὲ τὸ λουτρὸ τοῦ βαπτί-
σματος καὶ μὲ τὸν λόγο Του (πρὸς Ἐφεσίους ε´ 26) καὶ 
ὅπως Ἐκεῖνος ἔνδοξος καὶ νικητὴς τῶν παθῶν τῆς 
ἁμαρτίας καὶ τοῦ θανάτου κάθισε μὲ θεϊκὲς τιμὲς 
στὸν οὐράνιο θρόνο ἔτσι καθαρίζει κι ἐμᾶς μὲ τὰ 
ἅγια Μυστήρια καὶ μᾶς δοξάζει μὲ τὴν ἐκ δεξιῶν 
τοῦ Θεοῦ Καθέδρα.

4. Ἀνάσταση σημαίνει ἐμπιστοσύνη στὸν Θεό, στὴν 
ἀγάπη Του, στὴν δικαιοσύνη Του, στὴν σοφία Του, 
στὴν ἁγιότητά Του. Ὁ Ἀναστὰς Κύριος Ἰησοῦς Χρι-
στὸς φωνάζει στὰ αὐτιὰ ὅλων μας: «Νὰ ἔχετε ἐμπι-
στοσύνη στὸν Θεὸ καὶ σὲ Μένα» (Ἰωάννου ιδ´ 1). Εἶναι 
ὁ ἀδιαμφισβήτητος Κύριος. Ἐνώπιόν Του κάμπτουν 
καὶ προσκυνοῦν τὰ ἐπουράνια (οἱ Ἄγγελοι), τὰ ἐπί-
γεια (οἱ Ἄνθρωποι) καὶ τὰ καταχθόνια ὄντα (οἱ Δαί-
μονες) (πρὸς Φιλιππησίους β´ 10).

5. Ἀνάσταση σημαίνει εὐχαριστία καὶ λογικὴ λατρεία 
τοῦ Νικητοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ ποὺ «ἐξῆλ-
θε νικῶν καὶ ἵνα νικήσῃ» (Ἀποκαλύψεως στ´ 2). Λα-
τρεύουμε τὸν Ἀναστάντα Κύριο μέ εὐγνωμοσύνη γιὰ 
τὴν σωτηρία, τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν, τὴν ἀπολύ-
τρωση, τὴν θεραπεία τῶν πληγῶν μας ἀπὸ τὰ πάθη, 
τὴν δικαίωση τῶν ἐκπτώτων τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ 
καὶ τὴν δόξα, ἐπειδὴ ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστὸς 
θυσιάσθηκε καὶ μὲ τὸ αἷμα Του μᾶς ἐξαγόρασε γιὰ 
τὸν Θεό, ἀπὸ κάθε φυλή, γλῶσσα, λαὸ καὶ ἔθνος καὶ 

μᾶς ἔκανε Βασιλεῖς καὶ Ἱερεῖς γιὰ νὰ λατρεύουμε 
αἰώνια τὸν Θεό μας (Ἀποκαλύψεως ε´ 9, 10).

Μαζὶ μὲ τὸν Ἰωσὴφ τὸν Βρυέννιο (†1438) πανηγυ-
ρίζουμε ἐγκωμιάζοντες τὴν ἑορτὴ τοῦ Πάσχα: 

«Πάσχα διάβασις ἀπὸ τοῦ σκότους εἰς φῶς· Πά-
σχα ἐξέλευσις ἀπὸ τοῦ ᾅδου εἰς γῆν· Πάσχα ἀνάβα-
σις ἀπὸ τῆς γῆς εἰς τοὺς Οὐρανούς· Πάσχα μετάβα-
σις ἀπὸ τοῦ θανάτου εἰς τὴν ζωήν· Πάσχα ἀνάστασις 
τῶν πεπτωκότων βροτῶν· Πάσχα ἀνάκλησις τῶν 
ἐξορίστων Ἐδέμ· Πάσχα ἀνάρρυσις τῶν αἰχμαλώτων 
φθορᾷ· Πάσχα πιστῶν ὄντως ζωή· Πάσχα παντὸς τοῦ 
κόσμου τρυφή· Πάσχα Τριάδος θεία τιμή. Ἀκόρε-
στος ἡ τοῦ Πάσχα προσηγορία, ὅτι πολλαπλάσιος ἡ 
διὰ τούτου δηλουμένη χάρις· τοῦτο καὶ γὰρ ψυχῶν 
ἡ ἀναψυχή, τοῦτο τῶν νόων ἡ χαρμονή, τοῦτο τῶν 
σωμάτων ὁ κουφισμός, τοῦτο ὀμμάτων ὁ φωτισμός, 
τοῦτο λαρύγγων ὁ γλυκασμός, τοῦτο θυμηδία, τοῦτο 
θερμότης, τοῦτο εἰρήνη, τοῦτο χαρά» (Ἰωσὴφ τοῦ Βρυ-
εννίου· Παραλειπόμενα, «Λόγος εἰς Λαμπρὰν Κυριακὴν» ἐκδ. 
Β. Ρηγοπούλου, Θεσσαλονίκη 1991, σ. 52).

Πατέρες καὶ ᾽Aδελφοὶ
Χριστὸς ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν πρωτότοκος τῶν κε-

κοιμημένων ἐγένετο, «ὁ ἐγείρας τὸν Κύριον Ἰησοῦν 
καὶ ἡμᾶς σὺν Ἰησοῦ ἐγερεῖ» (πρὸς Κορινθίους Β´ δ´ 14).

Μετὰ πασχαλίων πατρικῶν εὐχῶν

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ
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1. Ἀνάσταση, σημαίνει διάβαση: «Ἐκ γὰρ θανάτου 
πρὸς ζωὴν καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανὸν Χριστὸς ὁ Θεὸς 
ἡμᾶς διεβίβασεν» (α´ τροπάριο τῆς α´ ᾠδῆς τοῦ Κανόνος 

τοῦ Πάσχα).
Ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἐξηγεῖ, ὅτι ὁ Κύριος Ἰησοῦς 

Χριστός, ἀφοῦ  ὁλοκλήρωσε τὸ ἔργο Του στὴν γῆ 
μὲ τὸ Πάθος Του, ὁδήγησε ὡς χορηγὸς τῆς σωτη-
ρίας πολλοὺς υἱοὺς στὴν δόξα (πρὸς Ἑβραίους β´ 10). 
Διευκρινίζει ὅτι ὁ Θεὸς αὐτοὺς τοὺς προώρισε νὰ 
γίνουν ὅμοιοι μὲ τὸν Υἱό Του, ἔτσι ὥστε ὁ Χριστὸς 
νὰ εἶναι πρῶτος ἀνάμεσα σ᾽ ἕνα πλῆθος ἀπὸ ἀδέλ-
φια. Καὶ αὐτοὺς ποὺ προώρισε, αὐτοὺς καὶ κάλεσε. 
Καὶ αὐτοὺς ποὺ κάλεσε, τοὺς ἔσωσε. Κι αὐτοὺς ποὺ 
ἔσωσε, αὐτοὺς τοὺς δόξασε (πρὸς Ρωμαίους η´ 29-30).

Ὁ Θεὸς Πατέρας μᾶς λύτρωσε ἀπὸ τὴν σκοτεινὴ 
ἐξουσία τοῦ σατανᾶ καὶ μᾶς μετέφερε στὴν βασι-
λεία τοῦ ἀγαπητοῦ Υἱοῦ Του, ὁ ὁποῖος μᾶς ἔδωσε 
τὴν ἀπολύτρωση, συγχώρησε τὶς ἁμαρτίες μας (πρὸς 

Κολασσαεῖς α´ 13).
Γι᾽ αὐτὴ τὴν ἐξύψωση τῆς ὑπάρξεώς μας ἀπόψε 

ἑορτάζουμε καὶ χαιρόμαστε. Καὶ ὄχι μόνο ἀπόψε 
ἀλλὰ σ᾽ ὁλόκληρη τὴν ζωὴ καὶ στὴν αἰωνία ζωή.

2. Ἀνάσταση σημαίνει ἀπελευθέρωση. Ὁ Ἰησοῦς Χρι
στὸς μᾶς ὁδήγησε στὸ χῶρο ποὺ κυριαρχεῖ τὸ ζωο-
ποιὸ Πνεῦμα καὶ μᾶς ἀπελευθέρωσε ἀπὸ τὸν νόμο 
τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ θανάτου.

Τὴν ἔννοια τῆς πνευματικῆς δουλείας διατυπώνει 
ὁ ἀποστολικὸς λόγος «ᾧ γάρ τις ἥττηται, τοῦτο καὶ 
δεδούλωται» (Πέτρου Β´ β´ 19). 

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος περιγράφει μὲ σαφήνεια 
τὴν δύναμη τῆς ἁμαρτίας ποὺ καθιστᾶ τὸν ἄνθρωπο 
ὑπόδουλο στὰ πάθη (πρὸς Ρωμαίους ζ´ 14-25).

Πνευματικὴ δουλεία θεωρεῖται ἡ στέρηση τῆς 
ἐλευθερίας τῆς βουλήσεως τοῦ αὐτεξουσίου. Στὴν 
ἀρχὴ ἡ ψυχὴ κυριαρχεῖται ἀπὸ τὰ πάθη καὶ καταλή-
γει στὴν ἀπώλεια τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀφθαρσίας.

Γιὰ τὴν πνευματικὴ ἀπελευθέρωσή μας πέθανε ὁ 
Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός, ὅπως διδάσκει ὁ ἀπό-
στολος Παῦλος: «Ἐπειδὴ λοιπὸν τὰ παιδιὰ τοῦ Θεοῦ 
εἶναι ἄνθρωποι καὶ ἔχουν συμμετάσχει ὅλα στὴν 
ἀσθενικὴ καὶ φθαρτὴ ἀνθρώπινη φύση, γι᾽ αὐτὸ καὶ 
Αὐτὸς παρόμοια μετέσχε στὴν ἴδια ἀνθρώπινη φύση 
καὶ ἀληθινὰ ἔγινε ἄνθρωπος γιὰ νὰ καταστήσει μὲ 
τὸν θάνατό Του ἀνίσχυρο ἐκεῖνον ποὺ εἶχε τὴν δύ-
ναμη καὶ τὴν ἐξουσία τοῦ θανάτου, δηλαδὴ τὸν διά-
βολο. Κι ἔτσι νὰ ἀπαλλάξει αὐτοὺς οἱ ὁποῖοι, ἐπειδὴ 
φοβοῦνταν τὸν θάνατο, σ᾽ ὁλόκληρη τὴν ζωή τους 
κατακρατοῦνταν ἀπὸ τὴν δουλεία τῆς ἀνησυχίας καὶ 
τῆς ἀγωνίας μήπως πεθάνουν καὶ στερηθοῦν τὴν ζωὴ 
αὐτή, καὶ ὑποστοῦν ἔπειτα τὰ δεινὰ τῆς καταδίκης 
μετὰ τὸν θάνατο» (πρὸς Ἑβραίους β´ 14-15).

Γι᾽ αὐτὸ ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἐπισημαίνει στοὺς 
πιστοὺς ὅτι «ἔχετε πεθάνει γιὰ τὴν ἁμαρτία καὶ ἡ 
ζωή σας βρίσκεται πιὰ κοντὰ στὸν Θεὸ χάρη στὴν 
ἕνωσή σας μὲ τὸν Χριστὸ τὸν Κύριό μας» (πρὸς Ρωμαί-

ους στ´ 14) καὶ προτρέπει τοὺς πιστοὺς «ὁ Χριστὸς μᾶς 
ἀπελευθέρωσε γιὰ νὰ εἴμαστε ἐλεύθεροι. Παραμένετε 
λοιπὸν σταθερὰ στὴν ἐλευθερία καὶ μὴν ξαναμπαίνε-
τε κάτω ἀπὸ ζυγὸ δουλείας» (πρὸς Γαλάτας ε´ 1).
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Toῦ Μητροπολίτου

Καισαριανῆς, Βύρωνος & Ὑμηττοῦ

Δανιήλ
Πρὸς τὸν εὐαγῆ Κλῆρο καὶ τὸν πιστὸ Λαὸ 
τῆς ῾Ιερᾶς Μητροπόλεώς μας.

 Πατέρες καὶ Ἀδελφοί,
Ὁσιώτατες Ἀδελφὲς
Χαίρετε ἐν Κυρίῳ !

T ὴν λαμπρὰ καὶ φωτοφόρο αὐτὴ νύκτα ποὺ τὴν 
φωτίζει τὸ ἱλαρὸ ἀνέσπερο φῶς τῆς ἁγίας δόξης, 
Αὐτὸς ὁ ἀστράπτων Ἥλιος τῆς Δικαιοσύνης, ὁ 

Ἀναστὰς Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός, ἑορτάζουμε 
μὲ πνευματικὴ εὐφροσύνη καὶ ἀγαλλίαση τὴν ἔνδοξο 
Ἀνάσταση Του. 

«Πάσχα Κυρίου. Πάσχα».

Οἱ θεῖοι καὶ ἱεροὶ Ἀπόστολοι μᾶς ἐξηγοῦν τὴν ση-
μασία ποὺ ἔχει τὸ γεγονὸς αὐτὸ ποὺ ἀφορᾶ στὸν 
καθένα προσωπικά.


